Osteopatia

Articular
Nivel 2

Programa del curso

Columna dorsal
e Recuerdo anatomofisiolégico de la co-
lumna
e Diagndstico neuroldgico
- Linea central de gravedad
- Linea anteroposterior
- Linea posteroanterior
- Linea anterior del cuerpo
- Linea transversa pubiana
e Leyes de Fryette en la columna dorsal
e Diagndstico vertebral
- Diagndstico vertebral especifico
- Diagndstico por movimiento mixto de
Fryette
-  Test de movilidad respiratoria
e Premanipulaciones
- Movilizaciones funcionales de la co-
lumna dorsal
e Tratamiento de los tejidos blandos
e Técnicas de normalizacion
- Indicaciones y contraindicaciones
- Directas, indirectas, semidirectas
- Miotensivas, pasivas, Sutherland

Costillas
e Recuerdo anatomofisiolégico de las
costillas

e Fisiopatologia costovertebral

e Diagndstico costal
- Test especifico de la primera costilla
- Test de movilidad respiratoria de las
costillas (palanca de bomba y asa de cu-
bo)
e Técnicas de normalizacién
- Directas, indirectas, semidirectas
- Miotensivas, pasivas, Sutherland

Escoliosis
e Estudio, diferenciacién y tratamiento
- Definicién
- Caracteristicas de las escoliosis mecéni-
cas

- Evaluacién de las curvas
- Principios mecénicos

Columna Cervical
e Estudio del segmento cervical alto
e Recuerdo anatomofisiolégico
e Fisiopatologia
e Leyes de Fryette
e Lesidon del segmento alto, caracteristicas

y resultados de las mismas
- Occipucio unilateral anterior - posterior
- Occipucio bilateral anterior - posterior
- Occipucio impactado
- Occipucio en traslacién lateral
- Lesidn C; - C;en FRLo ERL
e Exploracion fisica
- Diagndstico neuroldgico
e Diagndstico
- Visualizacion
- Palpacién
- Movimientos mixtos de Fryette
- Test de movilidad respiratoria
- Pruebas de movilidad involuntaria

e Tratamiento de tejidos blandos
e Premanipulaciones

e Técnicas de normalizacién

- Semidirectas, miotensivas, pasivas, Sutherland

e Recuerdo anatomofisiolégico del seg-
mento cervical bajo

e Fisiopatologia

e Exploracion fisica

- Diagnostico neuroldgico

e Leyes de Fryette

e Lesiones osteopaticas

- Lesion C, - Csen FRL

- Lesion C3-C, en NRL

- Lesion CaCsenELR

e Diagndstico

- Palpacion

- Pruebas de movilidad pasiva

- Movimientos mixtos de Fryette

- Test de movilidad respiratoria

e Técnicas de normalizacidn

- Semidirectas, miotensivas, Sutherland y Jones

Articulacion temporomandibular y
oclusion dental
e Recuerdo anatomofisiolégico de la
ATM
e Diagndstico
- Palpacién
- Amplitud de movimiento
- Oscultacion
e Lesiones osteopaticas
- Apertura maxima de la boca limitada
- Lesidn en antepulsién
- Lesidn en retropulsion
- Lesidn en lateralizacién
- Subluxacidn anterior - posterior
e Técnicas de normalizacion
- Directas, miotensivas, Sutherland, propiocepti-
vas
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Hioides
e Breves notas de anatomia y fisiologia
e Diagnostico
- Visualizacion
- Palpacién
e Técnicas de normalizacion
- Pasivas, Sutherland, propioceptivas

Miembro superior
Articulaciones del Hombro
e Recuerdo anatomofisiolégico
e Exploracion fisica
e Biomecanica y mecanismos lesionales

Articulacion Escapulotoracica
e Diagnostico
- Visualizacion, palpacién, amplitud de movi-
mientos

e Lesiones osteopdticas
- Desplazamiento lateral de la escapula
- Traslacion vertical - lateral

e Técnicas de normalizacion
- Miotensivas, pasivas, Sutherland

Articulacion Acromioclavicular
e Diagnostico
- Palpacién, amplitud de movimientos
- Test de movilidad respiratoria

e Lesiones osteopdticas
- Lesion supra-acromial
- Lesidn en rotacién anterior-posterior

e Técnicas de normalizacion

Articulacion Escapulohumeral
e Diagndstico: palpacion, amplitud de
movimientos
e Lesiones osteopaticas
e Técnicas de normalizacion

Articulacion del Codo
e Recuerdo anatomofisioldgico del codo
e Exploracion fisica del codo
e Diagnostico: palpacién, amplitud de mo-
vimientos
e Lesiones osteopaticas
e Técnicas de normalizacion
Articulacion de la Muiieca y la Mano
e Recuerdo anatomofisiolégico
e Exploracion fisica de la mufieca y la ma-
no
e Diagndstico: palpacion, amplitud de mo-
vimientos
e Lesiones osteopdticas
e Técnicas de normalizacion

Forma de pago
Se pagard antes del dia 10 de cada mes.
La inasistencia a clase no exime el pago.

Inscripciones
Se reservara la plaza previo pago de la matricula

MatriCula:...ccooeeeveeeeeeeeiiiiiee e €
Mensualidad:......cccccevvevuveeeeeennnns € / mes
Duracion del curso:.....cccceeeeeeeeeeeee. horas
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Centro de ensefianzas complementarias

KYRIOS

OSTEOPATIA ARTICULAR
NIVEL 2

Paseo Arco de Ladrillo N2 92
Edificio “Centro Madrid”
12 Planta, Oficina 6
47008 Valladolid

Teléfono 983 222 910
Web: http://www.kyrios.es



